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À Dean, mon adorable garçon, mon compagnon d’aventures,  
aussi bien à la maison que dans la nature 
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Au fond du bois de l’Argousier, tout au nord  

de la vallée des Bogues, perché dans le plus haut 

chêne rouge, derrière les rideaux fermés  

de la fenêtre d’une chambre, se cachait  

un écureuil nommé Brindille. 

Brindille avait peur. Peur des grands bruits.  

Peur de rencontrer des gens nouveaux.  

Peur du vide, peur de nager, peur des microbes.  

Et des orages. Ce qu’elle redoutait le plus,  

c’était l’orage ! Brindille avait peur de bien d’autres 

choses, mais il serait beaucoup trop long  

de toutes les énumérer. 
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Toutefois, ce dont Brindille 

n’avait pas peur, c’était  

la soupe. Sa mère cuisinait  

la meilleure soupe du bois  

de l’Argousier, et tout 

le monde s’accordait  

sur ce point. Les soupes  

de Maman n’étaient pas 

simplement délicieuses,  

elles étaient magiques. 

Les soupes de Maman pouvaient 

vous réchauffer quand  

vous aviez froid, vous réveiller 

quand vous aviez sommeil,  

vous rendre joyeux quand  

vous étiez de mauvaise humeur.  

Elles pouvaient même vous guérir 

quand vous étiez malade.

– Brindille, j’ai besoin de toi ! 

appela Maman depuis la cuisine.

« Oh, non… » pensa Brindille. 

Quand Maman prononçait  

cette phrase, ce n’était jamais  

bon signe.
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– Grand-mère Chêne a attrapé une mauvaise grippe.  

Cette soupe lui fera le plus grand bien. Pourrais-tu la lui apporter ?

Brindille se figea.

– Non, Maman, répondit-elle.  

Je n’y arriverai pas ! 
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