
Liobani 

J’explique – es-tu partant ? 

Pour les jeunes à partir de 12 ans 
 
Extrait : « Moi, Liobani, j’éclaire à présent le 
choix d’une compagne ou d’un compagnon de vie 
à la lumière d’une autre facette de la vérité. 
 
Tu as donc appris à ne pas regarder seulement 
l’extérieur – si la femme est jolie ou si l’homme a 
une bonne situation et sait se conduire en société 
– tu vois plus profondément ! 
 
Si tu as atteint l’âge adulte et que le désir d’une 
compagne ou d’un compagnon de vie s’éveille en 
toi, interroge sur ce point ton Aide et Conseiller 
intérieur. 
 
Tu as certainement déjà fait quelques 
expériences avec l’autre sexe durant la puberté. 
Malgré tout, il est possible que le désir d’avoir 
une compagne ou un compagnon de vie te 
conduise tout d’abord vers une personne avec 
laquelle, selon la loi de causes à effets, tu as 
encore certaines choses à mettre en ordre. 
 
Supposons que tu rencontres un jeune homme ou 
une jeune fille qui te plaise beaucoup et par qui 
tu te sentes attiré : demande-toi ce qui t’attire ! 
 
Moi, Liobani, je t’ai déjà énuméré un certain 
nombre de critères d’après lesquels tu peux 
savoir si ce qui t’attire chez l’autre se situe au 
niveau des correspondances, donc du karma, 
ou s’il s’agit des valeurs intérieures de la 
personne qui communiquent avec les tiennes.  
Par ailleurs, tu as l’Aide et Conseiller intérieur 
qui, selon la loi du libre arbitre, te soutient pour 
que tu prennes une décision en toute liberté. ... » 

 


